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Educare e prevenire: uso dei giochi 
Il primo rapporto diretto del bambino con il mondo esterno avviene attraverso il contatto fisico con tutto 
ciò che lo circonda. 

Il gioco diventa lo strumento per scoprire e conoscere mondi nuovi. Per essere certi di trovarsi di fronte 
ad uno spazio allestito in modo adeguato e sicuro, è buona cosa, ogni volta che ci si reca presso un 
parco giochi, verificare con attenzione alcuni aspetti e attenersi a queste raccomandazioni: 

Tutte le attrezzature sono appositamente progettate per un utilizzo sicuro ad una particolare età: 
assicuratevi di far giocare i bambini solo con attrezzature a loro destinate. 

Evitare l’uso improprio delle attrezzature. 

Prima dell’utilizzo del campo giochi agli alunni, dovrà essere effettuata un’ispezione con esito positivo. 

 Anche se l’attrezzatura è nuova o ben tenuta verificate comunque che: 

o il terreno circostante sia di materiale morbido come erba, sabbia, ghiaietta, gomma o suoi 

derivati sempre accuratamente mantenuti; 

o che i materassini antishok coprano lo spazio di caduta dall’attrezzo; 

o che non vi siano vetri, schegge metalliche, giocattoli nell’area di utilizzo dell’attrezzo; 

o che non vi siano ristagni d’acqua nella zona dell’attrezzo, sui gradini; 

o tra un’attrezzatura e un’altra siano rispettate distanze minime per permettere al bambino di 

muoversi senza pericolo; 

o tutte le attrezzature dotate di superfici elevate, come le piattaforme o le rampe, siano dotate di 

adeguate sponde di protezione;  

o non ci siano punti, angoli taglienti, chiodi o viti sporgenti e parti di legno scheggiate sulla 

superficie dell’attrezzatura; 

o nell’area adibita al gioco non ci siano corpi estranei, come rocce, radici di piante, o cemento 

affiorante delle stesse fondazioni delle attrezzature. 

 Evitate di utilizzare attrezzature che presentino parti mancanti o rotte e segnalate al responsabile 

del plesso la necessità di un pronto intervento. 

 Sorvegliate con attenzione e pazienza il bambino mentre utilizza le attrezzature messe a sua 

disposizione. 

 Un gioco di per sé privo di pericoli può esporre il bambino a rischi se utilizzato in modo diverso da 

quello prevedibile. 

 Evitate di far indossare al bambino capi di abbigliamento che potrebbero facilmente impigliarsi nelle 

attrezzature o ostacolare la libertà di movimento (ad esempio lunghe sciarpe o maglioni e giubbetti 

dotati di lacci, stringhe, zaini, borsette, ecc.).  

 Non mangiare e bere sui giochi, né portare giochi che possano essere pericolosi per altri bambini. 
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