Segnalazione n. XXXXXX/2021 del 01/10/2021

A XXXXXXXXXXXXXXX- Codice Fiscale: XXXXXXXXXXXXXXXX

Si comunica che é stato rilevato un caso di positivita al SARS-CoV-2 relativo al gruppo frequentato nella scuola
XXXXXXX - FAGNANO OLONA -, classe XX.

La data indicata come ultimo contatto con il caso positivo in ambito scolastico e il 24/09/2021.

Per tale ragione e necessario l'avvio di quarantena fiduciaria. Si ricorda che:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

La quarantena si conclude DOPO ALMENO 10 GIORNI dall'ultimo contatto con il caso SOLO A
SEGUITO DI TAMPONE NASOFARINGEO (MOLECOLARE O ANTIGENICO) CON ESITO NEGATIVO. Per i
vaccinati con ciclo completo concluso da 14 giorni, la quarantena termina DOPO ALMENO 7 GIORNI
dall'ultimo contatto con il caso A SEGUITO DI TAMPONE NASOFARINGEO (MOLECOLARE O
ANTIGENICO) CON ESITO NEGATIVO. Il tampone deve essere effettuato non prima del 10° giorno di
qguarantena o del 7° per i vaccinati.

Per tutti i contatti, tranne quelli di casi Covid con variante beta (sudafricana) sospetta o confermata,
in mancanza di un tampone effettuato con le tempistiche sopraindicate la quarantena si conclude
dopo 14 giorni dall'ultimo contatto con il caso. Per i contatti di casi covid con variante beta sospetta
o confermata la quarantena si conclude solo a seguito di tampone molecolare o antigenico con esito
negativo.

Il tampone di fine quarantena sara programmato da ATS e sara eseguito da ASST presso uno dei
punti tamponi territoriali con invito che verra trasmesso tramite sms/email; in alternativa, per
eseguire il tampone di fine quarantena e possibile rivolgersi al Medico curante, che potra
prenotarlo o, eventualmente, effettuarlo direttamente.

Nell'impossibilita di isolarsi dal caso COVID-19, potrebbe rendersi necessaria una ridefinizione del
termine della quarantena.

Durante il periodo di quarantena e vietato recarsi a scuola ed & necessario restare presso la propria
abitazione.

Il contatto del caso positivo deve rimanere isolato dal resto della famiglia seguendo comportamenti
corretti ai fini preventivi (ad esempio, mangiare e dormire da solo, praticare distanziamento,
igienizzare le mani frequentemente, utilizzare bagno dedicato oppure, se non possibile, effettuare
pulizia e sanificazione - es. con prodotti a base di cloro - delle superfici del bagno ad ogni utilizzo).

Per ogni problematica di carattere clinico e sanitario durante il periodo di isolamento occorre fare
riferimento al proprio medico curante; in particolare, in caso di comparsa di SINTOMI COMPATIBILI
CON INFEZIONE DA COVID-19 SI INVITA A RIVOLGERSI TEMPESTIVAMENTE AL PROPRIO MEDICO
CURANTE per le opportune valutazioni.

Si ricorda che ATS ha attivo un proprio iliiGIONGIdGIBSRINOTMAZIONIAIIaIDOPOIAZIONENB00N69622

Distinti saluti

Dipartimento Igiene e Prevenzione Sanitaria - ATS Insubria
Il Direttore: XXxxxxx

Responsabile del procedimento:

UOC Medicina Preventiva di Comunita - ATS Insubria

Il Direttore: xxxxxx



ATS Insubria — Indirizzi per il rientro sicuro a scuola e la gestione dei casi di covid 19

Conteggio dei giorni di quarantena

I giorni di quarantena si contano come nell'esempio seqguente, relativo a un contatto
stretto che deve rispettare una quarantena di 10 giorni. "UC" indica la data dell'ultimo
contatto con il caso positivo.

Lun 1 Mar 2 Mer 3 Gio 4 Ven 5 Sab 6 Dom 7
Iuli
Ultimo
Contatto
uc +0 uc +1 uc +2 uc +3 uc +4
Lun 8 Mar 9 Mer 10 Gio 11 Ven 12 Sab 13 Dom 14
Primo
giorno utile
per il tam
pone
UucC +5 uc +6 uc +7 ucC +8 uc +9 Uc +10

SETTEMBRE 2021

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 Ultimo contatto 18 19
20 21 22 23 \ 24 25 26
27 28 29 30

OTTOBRE 2021

LUNED! MARTEDI MERCOLEDI GIOVED! VENERDI SABATO DOMENICA
1 2 3
Decimo giorno
4 w5 6 7 w38 __¥9 10
11 | Fine quarantena 13 14 | 14° giorno | Fine quarantena 17

Con tampone f senza tampone




